Le Kremlin

Bicétre

Semaine

LUNDI

Salade verte, dés demmental %

Restauration
scolaire

Petit pois, mais vinaigrette ;Z:f

MERGCREDI

Dos de saumon frais
Sauce béarnaise

Chipolata de volaille @3

Haricot blanc sauce tomate 7%

21 octobre

au 15 novembre

VENDREDI

Betterave vinaigrette %

Riz cantonais végétarien <%

du 21/10 | Steak haché, sauce provencale @A@ Gratin de ravioli épinard BIO Carotte Vichy S FOTIMR \ L RF
oy 3F . A (oeuf, petit pois, oignon, riz basmatl)
au 2510 | COUrgette etpomme deterre {5 Sauce aurore B Kiri malin Blo P M
(vacances Fruit de saison BIO @ Saint Paulin BIO [P Yaourt fermier BIO nature @ Coupelle de fruits tropicaux Petit BIO nature @ stérxglsu
scolaires . . o . MENy i i Créme dessert vanille BIO [
) Fruit de saison BIO m VEGETARIEN Fruit de saison BIO @ AB
Gouter | Lait nature BIO ¥/ Fruit de saison BIO % || Petit beurre (2/pers)/ Compote & boire Barre de céréales / Fruit de saison Gauffre liégeoise / Fruit de saison Prince chocolat / Fruit de saison
Parmentier thon et ratatouille & la " Pomelo = Carotte r@pée vinaigrette {;—; Poulet & la Basquaise @;@
Ssemaine | \i~qoi S = " - " h Riz thai %
Nioise & Salade verte {7 Navarin d'agneau @;@ Saucisse végétale = s
du 28/10 o ) e I E tal BIO P
Yaourt brassé nature BIO P Poélée de legumes = Lentille = mmenta A
au01/n - . . " TOUSSAINT
(vacances | Dessert de fruits BIO @ Fruit de saison BIO @ Fromage blanc BIO @ Fruit de saison BIO 24 (FERIE)
scolaires) Fondant chocolat BIO [ VE MEny
Pain au lait + barre chocolat / Yaourt &
Golter  Moelleux nature / Jus de fruit petit nature BIO ¥ / Fruit de saison BIO % Sablé de Retz (2/pers) / Fruit de saison boire vanille
Joue de boeuf, jus court @3@ Potage poireaux, pdt (mater) 5 Mijoté de veau facon grand-mere @3 ||Céleri agrume % Potage poireaux, pdt (elem) 7
Ratatouille, Blé 5 Salade de pdt, herbe fraiche (elem) Purée de legumes - . - Salade de pdt, herbe fraiche (mater)
Semaine | _ ) R Gratin de teddy Cheese BIO [
du 04/1 Mimolette BIO [ Mijoté de flageolet aux épices Babybel < (paite fourrée au fromage) i Filet de Colin
RS Al squmes B2
Fruit de saison BIO P . . Poélée de legumes =
au 08/1 v Yaourt nature BO P Salade de fruits frais Fruit de saison BIO L
Fruit de saison BIO P4 . MENy (pomme, clémentine) o VEGMENU Yaourt gourmand kiwi %:ff
o VEGETARIEN “TARIEN
GoUter | Quatre-quart / Gourde d& la banane Cake fruit / Fruit de saison Crépe au chocolat / Fruit de saison Mimolette BIO, pain * / Fruit de saison BIO e Lait nature BIO % / Fruit de saison BIO *®
CEuf mayonnaise ﬁ‘; Endive, pomme ;3«- Champignon, Herbe fraiche a;;ﬁ Haricot vert, vinaigrette %ff‘-
. Gratin de pomme de terre, Sauté de dinde a 'ananas Filet de Hoki, sauce aneth @ Quinoa aux légumes ;3.;
semﬂ;ne carotte et potiron ;5?2 Penne a\:\% Riz Arlequin %::\; (Quinoaq, lentille, petit pois, oignon, poivron rouge)
du /1 ARMISTICE Salade verte
au15/11 (FERIE) MENy Yaourt brassé framboise BIO P Fruit de saison BIO [ Edam BIO @ vée“g_ﬁz’g,m
Vache quirit i EGETARIEN Mousse au chocolat BIO P
Fruit de saison BIO @ Chausson aux pommes de notre boulanger /
Golter Yaourt nature BIo / Fruit de saison BIO * Fruit de saison Edam BIO, pain * / Fruit de saison BIO * Muffin / Yaourt & boire fraise framboise

%K « Aide UE a destination des écoles »

Les allergénes :

La liste des allergénes : Gluten, poisson, crustacé, oeuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit & coque.

La restauration scolaire est assurée en totalité (fabrication et service) par du personnel municipal. La municipalité a fait le choix du service public pour garantir la qualité, le goat et I'équilibre nutritionnel.
NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d'approvisionnement. La viande de porc est systématiquement remplacée par un équivalent sans porc sur demande préalable.

Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatif & linformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées,
Réglement n°1169/2011 (UE) relatif & 'étiquetage des denrées alimentaires.

@villekb

d0OXOin

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

kremlinbicetre.fr



